Prontuario delle regole anti-COVID per le famiglie e gli alunni
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Tutti gli alunni devono essere dotati di mascherina chirurgica monouso, fatta
eccezione per: soggetti con patologie o disabilita incompatibili con il loro uso;
svolgimento delle attivita sportive all’aperto e in zona bianca, se & garantita la distanza
minima di 2 metri. Nel limite delle forniture di mascherine da parte del Ministero, le
stesse verranno distribuite agli studenti.

Le mascherine monouso dovranno essere smaltite esclusivamente negli appositi
contenitori.

Mettere sempre nello zaino una mascherina chirurgica di riserva, un pacchetto di
fazzoletti monouso e un flaconcino di gel disinfettante per uso personale;

Cambiare la mascherina ogni giorno oppure quando diventa umida, evitando di
maneggiarla, sia dalla parte interna che dalla parte esterna, o di appoggiarla su superfici
non disinfettate;

Arrivare a scuola non piu di dieci minuti prima dell’orario d’ingresso gia indossando la
mascherina. Non arrivare troppo in anticipo rispetto alla campana di ingresso in modo
da evitare assembramenti in prossimita degli ingressi e nei cortili della scuola;

Una volta in aula raggiungere il proprio posto, sistemare il proprio giubbotto sulla sedia
e i propri effetti personali (zaino, cartella, etc.) sotto la sedia o sotto il banco. Controllare
che il banco sia posizionato correttamente, sedersi.

Indossare sempre la mascherina.

Durante la lezione € possibile chiedere agli insegnanti di uscire dall’aula solo per andare
ai servizi;

Restare all'interno del settore a cui e assegnata la propria classe, transitando verso un
altro settore solo per andare ai servizi igienici, se non presenti all'interno del proprio
settore, oppure su richiesta del personale scolastico;

Non e ammesso l'ingresso a scuola dei genitori, salvo casi particolari. In caso di
dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali i genitori sono pregati di
non recarsi a scuola.

[ genitori che, per comprovate ragioni, dovranno accedere nei locali scolastici, dovranno
sottostare a tutte le regole previste nel Regolamento di istituto ispirato ai seguenti
criteri di massima:

a) ordinario ricorso alle comunicazioni a distanza;

b) limitazione degli accessi ai casi di effettiva necessita amministrativo-gestionale ed
operativa, possibilmente previa prenotazione e conseguente appuntamento;

c) regolare registrazione dei visitatori ammessi, con indicazione, per ciascuno di essi,
dei dati anagrafici (nome, cognome, data di nascita, luogo di residenza), dei relativi
recapiti telefonici, nonché della data e 'orario di accesso.

Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i
compagni.

E sempre raccomandata la disinfezione delle mani prima di iniziare I'attivita motoria.
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Al suono della campana della fine delle lezioni, uscire ordinatamente in fila
accompagnati dall'insegnante, utilizzando le scale e I'uscita assegnata al proprio settore
senza fermarsi negli spazi comuni;

Se si avvertono dei sintomi influenzali mentre si € a scuola, avvisare I'insegnante o il
collaboratore scolastico piu vicino. Si verra accompagnati in un’aula apposita dove si
attendera I'arrivo dei propri genitori per rientrare a casa.

L’accesso ai bagni sara consentito dalla seconda alla quinta ora per un massimo di due
volte. L'uscita dalla classe sara registrata dal docente in un apposito registro e anche dal
collaboratore scolastico del piano, che verifichera il formarsi di eventuali
assembramenti. L’accesso ai bagni dovra avvenire ragionevolmente anche per
assicurare la frequente sanificazione dei servizi igienici.

Rispettare il distanziamento fisico facendo riferimento alla segnaletica mentre si e in fila
per accedere ai servizi igienici. Se tutti i servizi sono occupati, mantenere comunque la
distanza minima di 1 metro dalle altre persone senza intralciare il passaggio nei
corridoi;

Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno. In ogni aula e
negli spazi comuni e disponibile un dispenser con gel disinfettante.

Anche per l'accesso ai bagni e agli altri spazi comuni si raccomanda l'uso della
mascherina, Durante 'intervallo, gli alunni rimarranno ordinariamente nelle proprie
aule e potranno consumare la merenda, rigorosamente personale. Non & ammesso
alcuno scambio di cibi o bevande. Anche durante l'intervallo si provvedera al ricambio
d’aria.

Le bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni devono essere identificabili con nome
e cognome.

[ banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati
nelle aule. Sul pavimento sono presenti adesivi che corrispondono alla posizione delle
sedie o dei banchi.

[ docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori
affinché evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o
facciano uso del gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta
(dotazione a cura della famiglia) o nel gomito, evitino di toccare con le mani bocca, naso
e occhi.

Gli ingressi e uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine indossate.
Saranno predisposti percorsi di entrata/uscita, ove possibile utilizzando tutti gli
ingressi disponibili, incluse le porte di sicurezza e le scale di emergenza.

I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per
I'entrata e 'uscita, che possono variare da classe a classe.

Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, i genitori devono evitare di trattenersi nei
pressi degli edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.).

[ genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre
(anche minima), tosse e/o raffreddore, oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in
contatto con malati di COVID o con persone in isolamento precauzionale.
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La scuola dispone di termometri a infrarossi. In qualsiasi momento, il personale potra
farne uso per verificare situazioni dubbie, ma anche a campione all’ingresso.

Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i sintomi sopraddetti, sara
immediatamente isolato, secondo le indicazioni del protocollo di sicurezza emanate dal
Ministero e dal Comitato Tecnico Scientifico. La famiglia sara immediatamente avvisata
ed e tenuta al prelievo del minore nel piu breve tempo possibile. A tale scopo, e
indispensabile garantire la costante reperibilita di un familiare o di un delegato, durante
I'orario scolastico.

In caso di assenza per malattia, di qualsiasi natura, la riammissione a scuola &
subordinata alla presentazione di apposita attestazione del medico di base/pediatra di
libera scelta che attesti la possibilita di rientro a scuola escludendo che la malattia sia
riconducibile al Covid 19.

Dopo l'assenza per malattia superiore a 10 giorni, la riammissione e consentita con
certificazione del pediatra/medico medicina generale attestante 'assenza di malattie
infettive o diffusive e I'idoneita al reinserimento nella comunita scolastica.

[ colloqui dei genitori con i docenti saranno effettuati a distanza, in videoconferenza,
previo appuntamento via email o prenotazione sul registro elettronico.

Non si possono portare cibi e bibite da casa per festeggiare compleanni o altre
ricorrenze/festivita.



